
Reflexintegration – eine neue Perspektive 

 

Wir freuen uns in der Gemeinde Kleblach – Lind und in der Marktgemeinde Steinfeld ein neues 

Angebot vorstellen zu dürfen: REFLEXINTEGRATION. Nach unserer Ausbildung an der 

Awesome Academy – eine Zeit, die uns nicht nur fachlich, sondern auch persönlich bereichert 

hat - starten wir nun voller Begeisterung, um Familien in unserer Region zu unterstützen. 

Reflexintegration ist eine sanfte Methode, die Kindern und Jugendlichen hilft, frühkindliche 

Reflexe nachträglich zu integrieren. Bleiben Reflexe restaktiv, können sie die Konzentration, 

die Motorik und die emotionale Stabilität negativ beeinflussen. Durch gezielte 

Bewegungsübungen werden die offenen Reflexe gesteuert und somit die Entwicklung des 

Nervensystems gefördert. 

Unser Ziel ist es, dass sich Kinder und Jugendliche freier, sicherer und ausgeglichener fühlen. 

Jedes Lächeln, jeder Fortschritt ist für uns alle ein großes Geschenk. Deshalb freuen wir uns 

darauf, gemeinsam mit euch neue Wege zu gehen. 
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Wir danken den beiden Gemeinden für ihre Unterstützung. 

 

 

                                       

                                                                

 

 

 


